Standardy ochrony matoletnich zwane dalej ,,Standardami”

Dobra relacja pedagogiczna miedzy nauczycielem a uczniem powinna by¢ oparta na akceptacji,

uznaniu (docenianiu) i zyczliwosci.

Do elementow takiej relacji nalezg m.in.:

AN e

okazywanie zywego zainteresowania sprawami uczestnikoOw zajec/treningdow
okazywanie szacunku uczestnikom zajeé/treningdéw

chwalenie uczestnikow zaj¢c/treningow

pozytywna krytyka — (bez o$mieszania 1 zawstydzania)

wspieranie uczestnikow zajeé/treningdw

rozwigzywanie konfliktow.

Zasady zapewniajace bezpieczne relacje migdzy matoletnim a pracownikami Lady Fitness, w

szczegllnosci zachowania niedozwolone wobec matoletnich

Zasady bezpiecznych relacji miedzy matoletnim a personelem LADY FITNESS

Pracownicy LADY FITNESS:

1.

dziatajg dla dobra dziecka 1 w jego najlepiej pojetym interesie

traktujg dziecko z poszanowaniem jego godnosci 1 potrzeb

wszelkie dziatania podejmuja w ramach obowiazujacego prawa, przepisow wewnetrznych
oraz swoich kompetencji

dzialajg w sposob otwarty i przejrzysty, aby zminimalizowa¢ ryzyko btednej interpretacji
swojego zachowania/postepowania

informujg dzieci, ze jesli czuja si¢ nieckomfortowo w jakiej$ sytuacji, wobec konkretnego
zachowania czy stéw, moga o tym powiedzie¢ i oczekiwa¢ odpowiedniej reakcji i/lub
pomocy

w komunikacji z dzie¢mi zachowuja cierpliwos$¢ 1 szacunek dla dziecka

uwaznie shuchajg dzieci i udzielaja im odpowiedzi adekwatnych do ich wieku i1 danej
sytuacji

Zachowania niedozwolone wobec matoletnich:

10.

Nie wolno zawstydza¢, upokarzaé, lekcewazy¢ i obraza¢ dziecka

Nie wolno krzycze¢ na dziecko w sytuacji innej niz wynikajaca z zagrozenia
bezpieczenstwa dziecka lub innych osob

Nie wolno w jakikolwiek sposob narusza¢ integralnosci fizycznej dziecka

Nie wolno dotyka¢ dziecka w sposéb, ktory moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub
niestosowny

Nie wolno ujawnia¢ informacji o sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej, opiekuncze;j
i prawnej dotyczacych dziecka osobom nieuprawnionym, w tym wobec innych dzieci
Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy wobec dziecka w jakiejkolwiek formie

Nie wolno zachowywac si¢ w obecnosci dzieci w sposob niestosowny. Dotyczy to uzywania
wulgarnych stéw, nieprzyzwoitych gestow i zartdw, czynienia obrazliwych uwag

Nie wolno faworyzowa¢ dziecka

Nie wolno nawigzywac¢ z dzieckiem jakichkolwiek relacji mogacych sugerowac relacje
romantyczne lub seksualne ani sktada¢ dziecku propozycji o nieodpowiednim charakterze
Nie wolno utrwala¢ wizerunku dziecka (filmowanie, nagrywanie gtosu, fotografowanie) dla
potrzeb prywatnych. Dotyczy to takze umozliwienia osobom trzecim utrwalenia wizerunku
dzieci bez zgody rodzicow/opiekundw prawnych



11.

12.

13.

14.

15.

16.

Nie wolno proponowac dzieciom alkoholu, wyrobow tytoniowych ani substancji
dziatajacych podobnie do alkoholu, jak rowniez uzywac ich w obecnosci dzieci

Nie wolno przyjmowac pieniedzy ani prezentdow od dziecka ani rodzicow/opiekundéw
dziecka

Nie wolno wchodzi¢ w relacje jakiejkolwiek zaleznosci wobec dziecka lub/i rodzicow/
opiekunow dziecka

Nie wolno zachowywaé si¢ w sposdéb mogacy sugerowaé innym istnienie prywatnych
zaleznosci, prowadzacych do oskarzen o nierowne traktowanie badz czerpanie korzysci
majatkowych 1 innych

Nie wolno nawigzywa¢ kontaktow z dzie¢mi poprzez przyjmowanie badz wysylanie
zaproszen w mediach spotecznosciowych

Kontakt fizyczny z dzieckiem nigdy nie moze by¢ niejawny badz ukrywany, wigzac si¢ z
jakakolwiek gratyfikacja ani wynikac z relacji wladzy

Zasady postepowania w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania
informacji o krzywdzeniu matoletniego.

1.

2.

Kazdy pracownik Lady Fitness, ktory otrzyma informacje o podejrzeniu krzywdzenia
maloletniego jest zobowigzany do niezwlocznego poinformowania zarzad stowarzyszenia
Wszystkie zauwazone ryzykowne sytuacje, ktore obejmuja zauroczenie dzieckiem przez
pracownika lub pracownikiem przez dziecko, nalezy niezwlocznie zglosi¢ zarzadowi
stowarzyszenia

Decyzja o rozmowie z dzieckiem, w stosunku do ktérego istnieje uzasadnione podejrzenie
jego krzywdzenia i o podjeciu procedury podejmowania interwencji, podejmowana jest
przez zespol powotany przez zarzad stowarzyszenia

Procedury i osoby odpowiedzialne za sktadanie zawiadomien o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa na szkode maloletniego, zawiadamianie sadu opiekuiiczego oraz osoby
odpowiedzialne za wszczynanie procedury ,,Niebieskie Karty”

1.

Zawiadomienie o podejrzeniu popelnienia przestgpstwa na szkode matoletniego oraz
zawiadamianie sadu opiekunczego nastgpuje w przypadku uzasadnionego podejrzenia
krzywdzenia dziecka.

Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa na szkode matoletniego do organow
Scigania i/ lub sadu opiekunczego sktada zarzad stowarzyszenia

Procedura ,,Niebieskiej Karty” jest wszczynana w przypadku uzasadnionego podejrzenia
krzywdzenia dziecka,

Wymogi dotyczace bezpiecznych relacji miedzy matoletnimi, a w szczegélnosci
zachowania niedozwolone

1.

Zabronione jest dreczenie lub przesladowanie w Lady Fitness, tj. wielokrotna przemoc
psychiczna (np. obrazanie, wySmiewanie, plotki, wykluczanie, odtracanie), werbalna,
relacyjna, materialna, cyfrowa (cyberbullying), seksualna, fizyczna, grozna przemoc
fizyczna, wymuszanie

W relacjach rowiesniczych jest zabroniona agresja stowna to: ublizanie, dokuczanie,
zastraszanie, wySmiewanie, grozenie, obrzucanie wyzwiskami, uszczypliwosci, kpiny,
o$mieszanie

Zabroniona jest agresja fizyczna, podczas ktoérej dochodzi do kontaktu fizycznego pod
postacig popychania, bicia, kopania, plucia, zadawania ran, podcinania, kradziezy pienigdzy
lub przedmiotow, zamykania, niszczenia wlasnos$ci, zabierania rzeczy lub pieniedzy przy
uzyciu sity lub grozby jej uzycia. Forma przemocy bez uzycia stéw i1 kontaktu fizycznego sa
wrogie gesty, miny, izolowanie, manipulowanie zwigzkami



4. Zabroniona jest takze cyberprzemoc (przemoc cyfrowa), tj. przemoc z uzyciem technologii
informacyjnych 1 komunikacyjnych (przede wszystkim Internetu 1 telefonii komorkowe;), tj.
ngkanie, straszenie, szantazowanie z wykorzystaniem sieci, publikowanie lub rozsylanie
osmieszajacych, kompromitujgcych informacji, zdje¢, filmow w sieci oraz podszywanie si¢
pod kogo$ wbrew jego woli

5. Zabronione jest noszenie 1 uzywanie niebezpiecznych narzedzi

Procedury ochrony dzieci przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniami w sieci
Internet oraz utrwalonymi w innej formie

1. Podstawowe formy zjawiska cyberprzemocy jest: ng¢kanie, straszenie, szantazowanie z
uzyciem sieci, publikowanie lub rozsytanie o$mieszajacych, kompromitujacych informacji,
zdje¢, filmow z uzyciem sieci oraz podszywanie si¢ w sieci pod kogo$ wbrew jego woli

2. W kazdej sytuacji w trakcie ustalania okolicznos$ci trzeba ustali¢ charakter zdarzenia
(rozmiar 1 range¢ szkody, jednorazowos$¢/powtarzalnosc)

3. Realizujac procedure nalezy unika¢ dziatan , ktore moglyby wtornie stygmatyzowac ofiare
lub sprawce, np.: konfrontowania ofiary i sprawcy

4. Trzeba dokona¢ oceny, czy zdarzenie wyczerpuje znamiona cyberprzemocy, czy jest np.
niezbyt udanym zartem

5. Nalezy zabezpieczy¢ wszystkie dowody zwigzane z aktem cyberprzemocy (wydruk, zrzut
ekranu, zapis strony).

6. W pierwszej kolejnosci nalezy udzieli¢ wsparcia ofierze. Musi si¢ ona czu¢ bezpieczna i
zaopiekowana przez dorostych

7. Nalezy uczestnika zajeé/treningdw poinformowac, ze Lady Fitness nie toleruje przemocy i
ze zostang podjete odpowiednie procedury interwencyjne. Nalezy poinformowac uczestnika
zaje¢/treningdw o krokach, jakie moze podja¢ Lady Fitness i1 sposobach, w jaki moze
zapewni¢ mu bezpieczenstwo

8. Nalezy pomoc ofierze (rodzicom ofiary) w zabezpieczeniu dowodow, zerwaniu kontaktu ze
sprawcg, zadbaniu o podstawowe zasady bezpieczenstwa on-line

9. Pomoc ofierze nie moze konczy¢ si¢ w momencie zakonczenia procedury. Nalezy nadal
monitorowac sytuacje

10. W dziatania wobec ofiary nalezy takze wlaczy¢ rodzicow/opiekunéw ofiary — trzeba na
biezaco ich informowaé o sytuacji, pamigtajgc przy tym o podmiotowym traktowaniu
dziecka

11. Nalezy zadba¢ o bezpieczenstwo swiadkoéw zdarzenia, zwlaszcza, jesli byli oni osobami
ujawniajacymi cyberprzemoc

12. Samo wystgpienie zjawiska cyberprzemocy nie jest jednoznaczne z konieczno$cig
zaangazowania Policji 1 sgdu rodzinnego — dziatania wychowawcy powinny umozliwiaé
rozwigzanie sytuacji problemowej na poziomie pracy wychowawczej

13. Lady Fitness powiadomi odpowiednie stuzby (np. Policje, sad rodzinny), gdy wykorzysta
wszystkie dostgpne jej Srodki wychowawcze (rozmowa z rodzicami, zastosowanie
konsekwencji okre§lonych w Statucie, interwencja pedagogiczno-psychologiczna), a ich
zastosowanie nie przynosi pozadanych rezultatow (np. nie ma zmian postawy uczestnika
zajec/treningdow)

14. O sytuacjach, w ktorych zostalo naruszone prawo powiadamiana jest Policja

15. Za zgloszenie naruszenia prawa odpowiada zarzad stowarzyszenia



